MUTTER-KIND-PASS-
BERATUNGSGESPRACH

Im Mutter-Kind-Pass-Untersuchungsprogramm ist
neben den arztlichen Untersuchungen auch eine
einstiindige Beratung durch eine Hebamme innerhalb
der 18. bis 22. Schwangerschaftswoche vorgesehen.

Fir Sie entstehen durch das Beratungsgesprach keine
Kosten, das Honorar wird mit Ihrer Krankenkasse
verrechnet.

Sollten Sie dieses Beratungsgesprach bei uns im Haus
in Anspruch nehmen wollen, so ersuchen wir um
telefonische Terminvereinbarung unter:

T+43 4352/ 533-77533
Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr

Gedruckt auf umweltfreundlich hergestelltem Papier, ausgezeichnet mit dem EU Ecolabel Zertifikat.
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ABTEILUNG FUR GYNAKOLOGIE

UND GEBURTSHILFE
Landeskrankenhaus Wolfsberg
Abteilungsvorstand:

Prim. Dr. Maurus Demmel
Paul-Hackhofer-Stral3e 9

9400 Wolfsberg
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HOSPITAL INITIATIVE,
sTERBEICH

Baby friendly hospital
Wir versuchen fiir Sie und Ihr Kind einen bestméglichen
Start ins gemeinsame Leben zu ermdglichen.
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UNSERE ANGEBOTE
RUND UM DIE GEBURT

> Geburtsvorbereitungskurse

> Mutter-Kind-Pass-Beratungsgesprach
> Stillberatung

> Informationsabend fur Schwangere

www.kabeg.at/wolfsberg



GEBURTS-
VORBEREITUNGSKURSE

Die Geburt ist das bewegendste und natirlichste
Ereignis im Leben einer Fraul

Damit Sie sich gut auf die Geburt vorbereiten kdnnen,
bieten wir im LKH Wolfsberg Geburtsvorbereitungs-
kurse an.

KURSINHALTE

Fantasiereisen zu lhrem Baby

Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden
Atemtechniken

Geburt und Geburtsverlauf

Die ersten Tage nach der Geburt

Die Bedeutung des Stillens
Babypflege
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Weitere offene Fragen rund um die Schwangerschaft,

Geburt und Wochenbett werden mit einer erfahrenen
Hebamme in kleiner, gemdutlicher Atmosphare
besprochen. Sie bekommen auch die Méglichkeit, unse-
re Raumlichkeiten kennenzulernen.

Wir empfehlen die Teilnahme am Geburtsvorbe-
reitungskurs ab der 28. Schwangerschaftswoche.
Gerne kénnen auch die Partner an den Kursen
teilnehmen.

Eine Anmeldung fiir den Informationsabend fiir Schwan-
gere und Geburtsvorbereitungskurs ist erforderlich.

T +43 4352 533-77533
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INFORMATIONSABEND FUR SCHWANGERE:

Jeden 1. Mittwoch im Monat (auBer an Feiertagen)
Beginn:19 Uhr

Treffpunkt: Haupteingang LKH Wolfsberg

Der Besuch des Informationsabends ist kostenfrei.

GEBURTSVORBEREITUNGSKURSE:

Kursdauer: 4 Termine zu je 2 Stunden
Kurskosten: € 120,—
Treffpunkt: Haupteingang LKH Wolfsberg

Die Kurse starten bei entsprechender Teilnehmerzahl.
Sie werden Uber den Kursbeginn und die Kurstermine
verstandigt.

www.kabeg.at/wolfsberg



